
urgentní 
stav

Získaná trombotická tormbocytopenická purpura 
(aTTP) je vzácné, život ohrožující onemocnění ze 
skupiny trombotických mikroangiopatií. Je způso-
beno nedostatečnou aktivitou specifického enzy-
mu (ADAMTS13), v důsledku čeho dochází k tvorbě 
krevních sraženin v  cévních kapilárách. Tento pro-
ces následně způsobuje:

nedokrevnost (ischemii) orgánů 
(především srdce, mozku a ledvin) 
z důvodu ucpání krevních vlásečnic

závažný pokles počtu  
krevních destiček
(trombocytopenie)

chudokrevnost vyvolanou 
mechanickým rozpadem 
červených krvinek
(hemolytická anémie)

Literatura: Geierová V. REMEDIA 2017;27(4):368-371.

Protože je aTTP urgentní, život ohrožující stav, je 
důležité včasné stanovení správné diagnózy a zapo-
četí léčby.  Onemocnění nastupuje obvykle z plného 
zdraví a projevuje se různými formami krvácení nebo 
samovolnou tvorbou modřin, často ve spojení s neu-
rologickými příznaky, jakými jsou třes, dezorientace 
nebo až kóma (bezvědomí).
Vzhledem k tomu, že se jedná o závažný akutní stav, 
je třeba neprodleně vyhledat lékařskou pomoc.
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